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(6 cursos ) (411ECTS) (Presencial )

Plan de Estudios

Fisioterapia

Asignaturas CC. de la Actividad Fisica y del Deporte @ Asignaturas Fisioterapia

[E Primer curso

Fundamentos de la iniciacion deportiva
Fundamentos histéricos y sociales de la actividad fisica y el deporte
Fundamentos de los deportes: actividades acuaticas y natacion
Fundamentos de los deportes: atletismo
Fundamentos de los deportes de combate
Fundamentos de los deportes: rugby
Estructura y funcién del cuerpo
Fundamentos de Fisioterapia |
' Anatomia I: aparato locomotor

Fisiologia

Fundamentos de los deportes: futbol
Fundamentos de los deportes: baloncesto
Fundamentos de los deportes de raqueta
Fundamentos de los deportes: balonmano
Modelos técnico-tacticos en el deporte
Anatomia lI: sistema nervioso y visceral
Fundamentos de Fisioterapia Il
Fisioterapia general

[E Segundo curso

Fisiologia del ejercicio
Cinesiologia
Metodologia de la Investigacion
Juegos y habilidades motrices basicas
Ciencias psicosociales aplicadas
' Afecciones médicas I: patologia general y del aparato locomotor

Expresion corporal y danza
Biomecaénica
Estadistica aplicada
Actividad fisica en la naturaleza
Anadlisis de los deportes
' Afecciones médicas II: patologia visceral
Afecciones quirdrgicas

Edicion: Enero de 2025. El contenido de este folleto podra sufrir variaciones en funcion de posibles cambios académicos,
legislativos y de organizacion interna de cada curso académico.
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Tercer curso

Metodologia del entrenamiento

Patologias y ejercicio fisico

Procesos de ensefianza-aprendizaje |

Planificacidn de centros, actividades y eventos deportivos
Marco legal y deontologia profesional

Electroterapia

Cinesiterapia |

Diagnéstico por imagen

Planificacion del entrenamiento

Prescripcion del ejercicio fisico en poblaciones especiales
Procesos de ensefianza-aprendizaje Il

Fitness y actividades dirigidas

Valoracion funcional de la condicidn fisica

Instalaciones y equipamientos

Cinesiterapia Il

Fisioterapia respiratoria y cardiovascular

Cuarto curso

Estructura y organizacion de las instituciones

Nutricién deportiva

Prevencién de lesiones y readaptacion al ejercicio fisico
Innovacion y emprendimiento

Professional English

Competencia digital

Valoracion analitica y funcional en Fisioterapia
Fisioterapia comunitaria, epidemiologia y salud publica

Trabajo Fin de Grado

Practicas externas *

Ejercicio fisico y discapacidad
Sostenibilidad y compromiso social
Masoterapia

Quinto curso
Précticas tuteladas | *
Fisioterapia en traumatologia, deporte y ortopedia
Fisioterapia en las disfunciones del sistema musculoesquelético
Fisioterapia en neurologia
Fisioterapia en pediatria
Fisioterapia en geriatria
Métodos especificos de intervencion en fisioterapia neuroldgica

Administracion, deontologia y legislacion sanitaria
Farmacologia

Sexto curso

Practicas tuteladas Il *
Técnicas de terapia manual

Trabajo Fin de Grado
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(*) Las practicas externas tienen caracter anual y se desarrollardn conforme a las directrices y plazos fijados desde el Servicio de
Préacticas.

Para realizar el Plan Académico Especifico el alumno ha de cursar las asignaturas optativas que se incluyen en el mismo. La

Universidad puede reconocerle hasta 6 créditos por su participacion en diversas actividades universitarias.



Salidas
profesionales

= Entrenamiento, preparacion fisica,
direccion técnica, gestion deportiva.

gducacién fisica escolar, monitorizacién
e actividades fisico-deportivas.

a para la salud,
otora, discapacidad.

publica y privada, mutuas,
tologias especificas.

Atencion a personas mayores, nifios
con necesidades educativas
especiales, estimulacion temprana.
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@ En la actividad fisica y el deporte
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aforma de Anatomia 3D mas
Inzada del mundo: Complete Anatomy.\

Q > Reah?rés prac qiiatempresas (CAFD) y con
i paclg tes (Fisioterapia). T
9 Conseguirés un perfil profesional altamente
valorado por las empresas.
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Descubre mas y hablamos.

Preguntanos por las Becas y Ayudas disponibles.
Lldmanos y reserva una visita personalizada.
Y ven a nuestra Jornada de Puertas Abiertas.

Valladolid — 983 00 1000

www.grados.uemc.es —
. | Miguel de Corvantes
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